
МБОУ"Огневская СОШ" Отд./корп     День 21.05.2025 
         

Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

гор.блюдо 103 Суп картофельный с вермишелью 250   165 14 10 4 

гор.напиток 382 Какао на молоке 250   106 8 8 28 

хлеб   Ржано- пшеничный с маслом 70   269 4 16 27 

выпечка                 

фрукты                 

фрукты                 

                  

                  

закуска                 

1 блюдо                 

2 блюдо                 

гарнир                 

сладкое                 

хлеб бел.                 

хлеб черн.                 
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