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Учебный план 

Среднее общее образование  ФГОС 

 

Пояснительная записка 

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего образования для 10 класса являются 

следующие документы: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 28). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.  

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Предметы и курсы по выбору курс по русскому языку, математике, общество. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования ФГОС  11 класс 

 

 План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Огневская средняя общеобразовательная школа» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

11 

Россия мои горизонты  1 

Разговор о важном  1 

спортивный клуб "Спарта" 1 

Математическая грамотность  1 

Первая медицинская помощь 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

11 кл 

Русский язык и литература Русский язык У 2 

Литература  Б 3 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 

Родная литература   

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Второй иностранный язык   

Математика  и информатика Математика: алгебра и начала 

математического анализа,  геометрия 

Б 5 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание  Б 2 

География Б 1 

   

Естественные науки Астрономия Б  

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Всего:   27 

 Индивидуальный проект*  2 

 Предметы и курсы по выбору  3 

 Курс по выбору математика  2 

Итого:   34 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе. 

  34 
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